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播撒文明种子 传承国学精粹
——第十九期企业家国学践行研修班开讲

文 /姚依农 杨博智 图 /常 韬

9月 23日至 25日，由湖南践行国学
公益基金会主办的第十九期企业家国学
践行研修班在长沙普瑞温泉酒店开讲，
来自全国各地的近 400位国学爱好者，
集中聆听跨越千年的“智者之音”。

 研修班里学什么？

据悉，第十九期研修班为学员安排了
包括中南大学原常务副校长黄健柏、湖南
大学岳麓书院国学研究院院长朱汉民、著
名作家唐浩明、香港宝莲禅寺方丈净因法
师、洗心禅寺首座妙华法师、湖南践行国学
公益基金会理事长颜爱民等在内的十余名
专家学者精心准备的各类课程，学员们将
用两天三晚集中学习中华传统文化精粹与
现代企业管理之道，课程内容涉及《黄帝内
经》、《吉祥经》、《曾国藩的识人用人》、《士
大夫精神与中国文化》、《湖湘历史文化与
中华文明缘起》等。同时，学员们将结合各
自的工作和生活实际，集中探讨国学与人
生、国学与企业、国学践行等话题。

践行国学为什么？

“要从中华五千多年的文明史中寻求

自信，要在全球的视角下来看待中国文化

和文明。”研修班认为，古代先贤提出的很

多观念，如孝悌忠信、礼义廉耻、仁者爱人、

天人合一、道法自然、自强不息等，至今仍

然深深地影响着中国人的生活。中华民族

优秀传统文化已经成为中华民族的基因，
扎根于中国人内心，潜移默化地影响着中
国人的思想方式和行为方式。我们提倡践
行国学，就是要把这种中国特色的思想方
式和行为方式践行到工作生活当中，要用
中华优秀传统文化滋养心灵，激发大家的
道德自觉，并用专家的讲授传递道德智慧，
用知行合一的道德实践提升道德素养，引
导更多的人明白人生意义，明白修身做人
的道理，明白幸福快乐的真谛，努力推动良
好社会道德风尚的形成。

这一期热议什么？

“你有光明，中国便不黑暗。”中国是
世界上最早畅行慈善事业的国家，《礼记》
中有对四千多年前五帝时期救济鳏寡孤
独者的记载。从孔子提出“仁者爱人”、
“养民惠民”等儒家慈善思想，到西方基督
教里的“为上帝而普爱众生”；从 2008年
被广泛认为的中国公益元年，到现在衍生

到全民“微公益”、“微慈善”，“中国式公
益”、“中国式慈善”的未来将何去何从？
本期研修期间，学员们将围绕着“国学践
行与公益”等话题展开热烈讨论。

企业家国学研修班的发起人颜爱民
教授坦言，湖湘文化对中国传统文化的
影响以及中国传统文化对湖湘文化的滋
养都非常值得深入研究，“我们的国学践
行本身就是一群敢为人先的湖南人以无
私奉献精神做起来的。这个课程本身，
就是湘人致敬中华传统文化之作。”

“吾道南来，原是濂溪一脉；大江东
去，无非湘水余波。”

自 2016年 8月始，由湖南国学公益
基金会发起，国内首家以“践行国学教育
和科研”为特色、对接社会多方面资源、凝
聚多层次爱心公益而成的“国学践行书
院”正式步入实施阶段。

书院秉承传播国学精粹而又立足湖湘
文化，特聘请曾任“千年学府”岳麓书院山长
达21年之久的朱汉民先生担任院长。目前
已租用长沙同升湖一处2600平米的建筑
群作为书院之所，并已办理注册。由多期企
业家研修班中热心公益的建筑专业人士，组
成了三个设计团队，经过两次设计评审，将
“简约而深有国学内涵”作为书院初创之风
格。设计者从“大处着眼，小处着手”，对书
院整体功能布局，内外装饰，树木花草，回
廊曲径，都用心之致，力图将其构建成国学
研习者向往的精神家园。未来二十年，书
院构想将呈三个阶段扩张发展：

第一阶段（2016年 -2021年），践行
锲入阶段

书院立足于国学践行骨干培养，开展
多层次国学教育普及，特别是以“经典专
修”为特征的国学高级研修班。具体将开
设18期国学践行助教班，6期国学践行师
资班，3期国学践行基金会理事研修班，
12期国学践行亲子教育研修班，6期企业
国学践行企业家高级研修班。另外，将建
立书院国学践行系列文库。近期拟出版
《国学践行·心迹Ⅱ》，《天人合一中国管理
古道今用》等8套国学书。

书院还将充分利用湖南国学公益基
金会特聘教授群，整合国内外学术和科研
力量，拟每年主办一届中国传统文化与现
代企业管理国际学术论坛，开展国学践行
专题研究，密切交流与合作，创新学问。

第二阶段（2021年 -2030年），国学
教育孵化阶段

广泛开展社会人文教育推广，将国学
特色教育与现代教育模式融合，确立“人格
与专业教育并举”的国学教育理念，实施从
幼儿园、小学、初中至高中全日制学校呈序
列的教育探索。同时，书院还将自主培养
并输出师资团队，成为国学教育孵化基地。

第三阶段（2031年 -2035年），国学
教育集团阶段

书院将教育序列中探索成功的单个
学校，衍生为国学特色教育集团，而自身
最终定位于国学特色教育课程的研究与
开发，推行多元文化课程设计与实施，以
特色引领国内外国学教育发展的趋势。
“千里之行，始于足下。”国学践行书

院聚八方之力，从无到有，正一步步朝前推
进。其初创成功，离不开以颜爱民教授为
主导的一大批国学人士精诚所至，合而成
“道”。也正因为这“道”，书院原地产及建
筑所有者李红霞师兄，仅以一元每年的租
金，作为书院机构注册之用。李师兄这“一
元”之用，开启了国学践行书院“道生一、一
生二、二生三、三生万物”的道化之门，必将
迎来湖南国学公益教育与捐赠的新纪元！

“一元”之启
——国学践行书院初创记

孙小平

这是一席中西学术交流的盛宴，这是
一场学界与业界的思想交峰，这是一次从
国学理论到企业管理践行的观点碰撞。

2016年 9月 23日晚，适逢第十九期
企业家国学践行研修班在普瑞温泉大酒
店会议中心盛大开幕，来自全国各地及海
外的 400多位学员聚集一堂，聆听了两位
“颜”师对讲，论道国学与企业管理。

颜爱民教授畅谈国学践行与企业管
理娓娓道来，如数家珍。而稍后澳优乳业
集团董事局主席颜卫彬先生登台就《国学
与企业文化》与颜爱民先生展开对讲论
道，两位“颜”师更是你来我往，珠联璧合，
为各位学员送上了精彩的一课，掀起了本
期研修班的第一个高潮。

两位“颜”师的精彩论道，让各位学员
听得如痴如醉，意酣兴浓。有学员感叹：
“‘吾道南来，原是濂溪一脉，大江东去，无
非湘水余波’，湖湘学人、企业家践行国
学，真是源远流长，气象万千。”

一刻拍案：修身齐家治国平天下

颜爱民教授深入解读国学精粹与现代管理

颜爱民教授开宗明义：二十一世纪是
中国文化复兴的世纪！这一论断极大地
提振了与会学员的文化自信，让大家认识
到自己躬逢中华民族伟大复兴的时代，而
有机缘借力湖南践行国学公益基金会举
办的企业家国学研修，滋养自己及其企
业、家国，更是倍觉自豪与光荣。

接着，颜教授从管理学、经济学、系统
论等视角深入解读了国学精粹与现代管
理作用机理：中国自古以来就是人力资源
大国和强国，作为人力资本主要投资方式
的教育在中国自古以来不仅是政府的主

要职能，也是每一代中国人每一个中国家

庭的主要职责，中国文化的核心和本质是

成功的教育和人力资本有效投资。在自

然经济主导的背景下，中国文化构建的社

会控制和运行体系契合自然经济模式特

征，保证了社会稳定发展。

颜教授认为，两千年来，《大学》之道

植根于中国人心，调治人心，几臻化境

——心正而后身修；身修而后家齐；家齐

而后国治；国治而后天下平。治心乃修身

之本，修身为治国之基，这是中国古代管

理成功的真正奥妙所在。

各位学员频频颔首，更加坚定信念：

中国文化是全人类的宝贵遗产，不仅能造

福中国、支撑中华民族伟大复兴，而且能

造福全人类。

二刻拍案：治大国若烹小鲜

颜卫彬董事长深入浅出剖析现代企业管理

当晚对讲的颜卫彬先生是个有传奇
故事的企业家，在国企隆平高科总裁、民
企新大新控股、澳优乳业董事局主席之间
华丽转身，浸淫国学，学者叱咤商海，令人
啧啧称奇，一众企业家卯着劲想从颜总这
里淘到“九阳真经”。

与之对讲的颜爱民教授也像是猜透
了学员们的心思，发起一个又一个凌厉攻

势，儒儒雅雅的卫彬先生始终温柔敦厚平
和地见招拆招，滴水不漏。

颜卫彬先生担纲隆平高科长袖善舞，
把复杂的问题简单化处理，和谐共赢改造

旧世界，做中国种业的领跑者、农业服务

的旗帜，创造了 2015年隆平高科市值由

2004年的 10个亿飙升至 200个亿 10年

增长20倍的业绩。

领军澳优乳业则无中生有建设新世

界，不懈追求做内强外美、义利并举的国

际化上市公司，成为湖南典型的两型社会

优秀企业。在其主导下推出的 2015年版

澳优乳业法，融合了中国传统文化精华与

西方现代企业管理精髓，可谓中西合璧，

对品质矢志不渝、义利相容并举，“择其信

者而用之，择其善者而从之”，在坚守企业

社会责任的基础上，将其具象化为十章十

八节的《澳优企业伦理手册》。

诚如斯言：“治大国若烹小鲜”，管理

现代企业要以制度为基础，以人员为根

本，以目标为导向，实施制度管理、目标管
理、人本管理的有机结合，把企业的愿景
细化、标准化、表格化，国际化企业在全球

用同一个标准去检测分析、查漏补缺纠
偏，不折腾，不断增强执行力。不同的阶
段企业的痛点不同、核心矛盾不同，需要
与时俱进，先解决主要矛盾，务必简便易
行接地气。

架不住颜教授代表学员们刨根究底、
穷追不舍，颜卫彬先生最后把绝学倒腾了
出来：针对不同企业类型、不同价值冲突
下兵行奇招，确保企业战略正确、战略人
才机制正确，建立切实可行的利益机制，
由企业的组织性质特质决定其核心竞争
力及其价值导向，遵循国学规律做好人力
资源管理。

在互动体验环节，学员们还就自己关
切的问题与两位大师进行了探讨。认真
虔诚聆听，联系实际研究，将近三个小时
的学习研究，学员们意犹未尽。

他，是一位深受传统文化影响的企业
管理者；他，从研修班学员成长为穿红色
马甲的奉献者。为了让更多人有机会参
与国学践行，2016年 8月，他向湖南践行
国学公益基金会捐赠 20万元。这位心怀
大爱的师兄，就是湖南爱善天使健康管理
有限公司联合创始人——周爱国。

在国学研修班做奉献者的时候，周爱
国一个个九十度的鞠躬、一声声亲切的问
候和满脸友善的笑容给学员们留下了深
刻的印象。2013年以来，周爱国从第七期
的学员到第八期、第九期、第十期的奉献
者，与国学践行的缘分越来越深。

行远必自迩，登高必自卑
2013年，周爱国在朋友的推荐下，参

加了践行国学公益基金会举办的第七期

国学研修班，收获颇丰。在与老师、师兄
及奉献者的接触中，常常被大家传递的谦
恭信义感动。他说：“在参加国学研修班
的课程之后，我不仅学习了很多优秀的传
统文化知识，更体会到如何将传统文化运
用到企业管理中去，感觉国学班的课程就
是为我量身定做的。”他说这些话时，眼里
闪着光亮，眉目明朗而豁达。

在国学研修班，周爱国接触到很多热情
的师兄，心情轻松而愉悦，找回了自己的初
心。在被问及向湖南践行国学公益基金会
捐赠20万的善举时，周爱国真诚地说：“我是
被国学践行的精神所感动，被这群师兄的义
举而感动。我和大家一样，认同基金会的价
值观，愿意跟随颜爱民教授和众多的师兄，
一起践行和传播优秀的传统文化。”
《中庸》中说“行远自迩，登高自卑”。

要想走很远的路，实现远大的目标，就必
须从脚下开始，从放下自己开始。在国学
博大精深的领域中，我们每个人所知所感
都是沧海一粟，只有相互影响，才能汇集
更多力量，将践行之路走得更远。

慈者爱，出于心，恩被于业
做公益捐赠是周爱国发自心底的一种

爱，他很清楚，践行国学的意义重大，其功
德，不但会惠及他人和社会，也润泽他的事

业。在周爱国的记忆中，对国学班助教陈静
师兄印象尤为深刻。和许多奉献者一样，陈

静师兄在开班期间，每天第一个到会场做准

备工作，晚上下课后还要将学员的作业全部

批改完才休息。奉献者们从来不说累，而是

觉得很快乐，他们对国学践行的热爱处处可

见。很多奉献者是在工作之余抽出时间义

务做奉献，这种无私的奉献精神不仅让人感

动，也让人心生敬佩。正因这些无数的奉

献，无数颗感恩的心连在一起，激发了周爱

国践行国学的决心。在第八期、第九期、第

十期的国学践行研修班开班的时候，周爱国

也第一时间报名成为了奉献者团队的助教。

通过自己的践行和深刻的思考总结，
周爱国已经将践行国学很好地融入到自己
的企业管理和生活中。他告诉我们，现在
经营的公司，从成立开始就立志于扎根公
益事业，将事业做到“取之于民，用之于
民”。每销售一份产品，都会拿出一块钱支
持公益事业。这次向湖南践行国学公益基
金会的捐赠是他践行国学的新起点，以后
他还会参与更多的国学践行和公益慈善事
业。周爱国师兄还表示，他带领的企业将
与湖南践行国学公益基金会同行，发扬中
华传统文化之精髓，为民族文化复兴增添
力量，为国学践行砥砺前行！
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周雁武 徐念慈 李自如 宋 甜 周亦民 张赞锋 唐新衡 谭菊茹 杨朝辉 谭南茹 宁 燕 谭臣佚 廖 晗 周桂香
朱 颖 付卫东 谭红鹰 王 华 陈恋春 莫青龙 罗永忠 王 红 袁 格 贺伏云 萧志刚 朱 颖 王文兵 蔡 成
游东海 黄 源 虢海燕 章 安 张志明 张三军 洪菁霞 张君辉 张跃莱 汪 念 邓义全 李俊芳 李志春 陈 庆

范立明 王梦馨 李 莎 周京霞 易 皓 段巧泽 张榕珈 杜俊鸿 陈易明
段小刚 胡 琰 李志彪 康思源 王 君 郭剑波 张 援 彭立新 张 军
王如海 罗 玲 朱小君 梁尚定 李俊民 刘晨蕾 艾 丽 邓达平 佘飞鸿
秦 影 万 林 戴 静 袁爱华 田智思 陈剑李 朱 茜 张三军 程丽彬
蒋勇军 周俭淑 陈晓红 左英红 孙超兵 刘 芳 陆国栋 邹金仁 付昌崽
邓海燕 谢源升 陈 陆 张毅军 唐子婷 陈高学 王 维 王 丹 欧阳文海

企业家国学践行研修班爱心捐赠人士名单

湖南践行国学公益基金会捐赠服务联络信息
账户：湖南践行国学公益基金会
开户行：招商银行长沙分行晓园支行
账号：7319 0529 3410 599
联系方式：13308414996 程娟（秘书处）

颜爱民：中南大学教授、博导、中
南大学人力资源研究中心主任、湖南省

人力资源管理学会执行会长、湖南践行

国学公益基金会理事长

颜卫彬：澳优乳业（中国）有限公
司董事长

■对讲嘉宾

颜爱民教授知行合一，矢志践行国

学于企业管理，分析传统文化与管理制

度的融合之道，精辟而深刻。

颜卫彬董事长讲国学理念与企业制度

水乳交融，打破“义利”二元对立，重建新时

代的伦理观和企业文化，令人耳目一新。

作为一名英美文学教师和研究者，我

注意到颜总的英文很好，企业也比较国际

化，他的践行贯通中外，我还注意到他的

PPT的图文设计处处体现中国文化，图画

上有山有水，意喻有仁义，有智慧，所谓智

者乐水，仁者乐山，让人浮想联翩，这是一

条弯曲有情，绵延不绝的河，一条金色的

河，流淌的都是金子啊！

更有意思的是标题“国学传统与企业文

化”的“文化”二字的写法是我从来未见过

的，“化”字写得像“忆”字，这体现了颜总的

“ambition”，表明他是要做大做强，造福亿众

的梦想，而“文”字也是顶天立地，仿佛支撑

自我及民族同时大步向前走的美好画面。

■课堂感悟

中国文化是一条金色的河
孟东红 大学英美文学老师

湖南践行国学公益基金会对口资
助湘西花垣县贫困学生已有 3年，定
期为孩子们送去学费、文具和国学启
蒙读本。

为进一步了解受助孩子的家庭和
学习情况，10月中旬，湖南践行国学
公益基金会润心助学社将邀请30名爱
心人士，前往湘西花垣县进行每年一
次的实地探访活动，与受助孩子进行
面对面的交流。

本次探访活动由湖南践行国学公
益基金会理事长颜爱民老师带队，结
合受助孩子的实际情况，在提供物资
帮助的同时，把优秀的传统文化融入
到爱心助学当中，帮助孩子们树立正
确的思想道德观和人生价值观，提升
德行修养，塑造健全人格。

探访活动 10月 14日早上从长沙
启程，16日下午返程，统一预收费用
900元/人（含食宿及探访礼品），活
动结束后根据实际开销多退少补。

报名及活动咨询：
袁媚英 13755062527
湖南践行国学公益基金会助学专

款专用账户：
户名：湖南践行国学公益基金会
账号：6612 0155 26000 4309

润心助学社邀您
探访湘西学子

近 400名国学爱好者齐聚一堂参学国学精粹

第十九期研修班师资简介

黄健柏教授 中南大学原常务副校长、

湖南践行国学公益基金会专家委员会主席；

朱汉民教授 湖南大学岳麓书院国学

研究院院长、湖南践行国学公益基金会常

务副理事长；
唐浩明教授 著名作家、省作家协会名

誉主席；
吴金明教授 湖南省政协常委、省政协

经科委主任；

杜钢建教授 全国国学文化专业人才

考评委员会副主任委员、湖南省省委政府

法律顾问；

吕锡琛教授 中南大学宗教文化研究

中心主任；
肖长江教授 湖南省中医药研究院附

属医院心血管内科主任、国家中医药管理

局中医药文化科普巡讲团巡讲专家；

妙华法师 长沙洗心禅寺首座、中南大

学、云南大学客座教授；

净因法师 南京大学教授 /博导、中国

佛教文化研究所执行所长、香港宝莲禅寺

方丈；

颜爱民教授 中南大学人力资源研究

中心主任、湖南践行国学公益基金会理

事长。

中共长沙市委组织部副部长罗玉
环宣布开班


