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7月 22日晚，株洲首期大型
公益企业家国学践行研修班在大
汉希尔顿隆重启幕。“为天地立
心，为生民立命，为往圣继绝学，
为万世开太平。”500余位国学爱
好者齐诵湖南践行国学公益基金
会宗旨，同声相应，同气相求。

省十一届人大常委会副主
任、党组副书记、省人力资源管理
学会会长陈叔红，省政协副主席、
省文联主席欧阳斌，株洲市委常
委、组织部长、统战部长彭爱华，
株洲市人力资源和社会保障局党
组书记、局长蒋湘晖，湖南省轻工
盐业集团党委书记李志勇，湖南
金海岸投资有限公司董事长、湖
南践行国学公益基金会常务副理
事长何学东，西迪技术股份有限
公司董事长、湖南践行国学公益
基金会常务副理事长徐跃华出席
开班仪式。

陈叔红宣布开班并发表讲
话：“国学是中华民族几千年文明
的结晶，博大精深。开办公益性
国学践行研修班，为企业家和各
界精英提供修身齐家的平台，弘
扬传统文化，促进民族复兴，是利
国利民的好事，在国内外产生了
积极的影响。”

23日，湖南大学岳麓书院国
学研究院院长、湖南省社科联副
主席朱汉民，为学员阐述《湖湘士
人的精神气质》；24日，省政府文
史研究馆馆员、湖南师范大学教
授郑佳明给大家讲授《湖湘文化
与毛泽东思想》；省委党校常务副
校长、湖南行政学院常务副院长、
湖南师范大学教授张国骥，告诉
我们《从中国传统文化的视角看
领导之道》。

第十八期企业家国学践行研
修班得到了株洲市人力资源和
社会保障局、株洲大汉·希尔顿
酒店和株洲高新区动力谷科技
创新服务中心大力协作和支持。

参加开班仪式的嘉宾，还有
湘银集团董事长齐建湘，南京大学
教授、外国语学院博导杨柳，英国
艾克教育集团CEO陆建荣，中国
人民大学佛教艺术研究所研究员、
南岳佛教三德讲堂主任徐衡等。

名师荟萃 传道授业解惑
23日上午,欧阳斌从哲学的

角度诠释了健康的内涵。他说，

生命既在于运动，又在于静养，更
在于平衡。欧阳斌倡导积极的平
衡观，他说：“动态的相对的平衡
就是要不断地打破现有的平衡，
来形成更高层次的平衡。”

朱汉民教授认为，湖南人在
中国近代史中发挥中流砥柱作
用，基于士大夫精神中救国救民
的经世情怀和圣贤豪杰的人格理
想。把圣贤代表的坚定信仰、身
心实践，与豪杰体现的坚勇气质、
开拓能力、经世事业合二为一，就
是士大夫精神，也就是“湖南人精
神”。

国学践行与企业管理如何结
合？中南大学教授颜爱民与湖南
大汉控股集团董事长傅胜龙、长
沙先导投资控股集团董事、总裁
邹林同台会讲，以不同的视角深
入浅出地阐述了国学智慧在企业
管理中的应用，并指出财富的聚
集之道在于创造社会价值。

两天三晚的课程，以儒释道
思想精髓为基础，融合湖湘文
化、现代管理及生命健康等内
容，授课老师均为在政治、经济、

文化等学术研究领域卓有建树
的专家学者。

朱汉民教授长期从事中国思
想文化史的研究与教学，出版学
术专著十余部。郑佳明致力于研
究中国近现代城市文化史，在核
心期刊发表论文数十篇，现为金
鹰纪实频道《故事湖南》主讲。张
国骥从事党政管理工作多年，主
持多项研究课题，出版著作四
部。禅宗临济宗、沩仰宗传人、长
沙洗心禅寺首座妙华法师是国内
从事佛学研究及教学、弘法的知
名法师，出版弘法著作、光盘二十
余部。南京大学教授、香港宝莲
禅寺方丈净因法师，留学伦敦大
学亚非学院获佛学博士学位，出
版著作六部。

中南大学教授、省政协经科
委主任吴金明教授，湖南中医药
大学第一附属医院内科学科学术
带头人、国家级名中医，享受政府
特殊津贴专家程丑夫，湖南大学
教授、湘军名将胡林翼玄孙女胡
遂，中南大学人力资源研究中心
研究员、管理学博士张仕玉等名

师，都从长沙赶赴株洲课堂，传授
国学智慧，倡导国学践行。湖南
瑜伽原创始人、《瑜美人》系列丛
书作者苗苗，湖南中医药大学副
教授洪菁霞清晨及午间引领学员
修习瑜伽和八段锦，从身心灵的
层面体悟天人合一的境界。

群贤毕至 修身齐家治国
株洲班共有 800余人报名，

录取学员 400余名，其中 202名
上市公司高管、大型国企负责人
和中小企业主，81名政府公务
员，109名教师，当晚，还有近百
名国学爱好者闻讯前来旁听。

湖南践行国学公益基金会特
邀 20名乡村教师参加株洲班学
习，并资助食宿费，其中 10名来
自湘西花垣。基金会对口资助花
垣贫困学生已有三年之久，定期
送去学费、文具、国学启蒙读本。

为本期国学践行研修班提
供服务的“红马甲”超过百人，其
中六十余位来自长沙或其他城
市，他们都是国学践行班的骨干
奉献者。

企业家国学践行班创始人、
湖南省人力资源管理学会执行会
长、中南大学人力资源研究中心
主任颜爱民教授说：“社会是个大
系统，我们是其中的一个细胞，每
个细胞是健康的，社会一定是健
康的。国学践行的唯一目的，就
是我们都把自己做好，然后影响
更多的人做好，把爱传递下去。”

薪火相传，品学并重，代有英
才兴湖湘。

（刘丽平/文 常韬/图）
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株洲喜迎首期公益企业家国学践行研修班
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湖南践行国学
公益基金会介绍

湖南践行国学公益基金会是
国内首家以践行国学为宗旨的公
益基金组织。基金会以“为天地
立心，为生民立命，为往圣继绝
学，为万世开太平”为宗旨，主要
致力于国学研究、国学教育、国学
践行、国学公益推广及助学、环保
等公益活动。基金会的使命是研
习国学精粹、践行国学精神，造福
社会，成就自我。

基金会从 2012年 11月 23日
开始至今，已成功举办 17期“企
业家国学践行研修班”，累计有
6000多名企业家、政府公务员及
文教卫精英人士参加了国学践行
研修班的学习；成功举办多次大
型国学公益讲堂，吸引了社会各
界国学爱好者的踊跃参加。

为了推广国学践行事业，让
社会大众更便利的参与国学践
行，学习优秀传统文化，基金会先
后授牌湖南省国学流通中心、雨
花三素、稻禾香、本理阁、合一·梅
溪湖、瑜伽原、熬吧等 7个国学践
行馆，并于 2016年 5月 29日授牌
国防科大附中为国学践行示范学
校、授牌湖南省中医药研究院附
属医院心血管内科为国学践行示
范病房。

2015年 11月，首届中国传
统优秀文化与现代企业管理国
际论坛在英国杜伦大学开幕，先
后在剑桥大学、牛津大学、伦敦
等举办了 30多场讲座，来自中英
两国的专家和企业家共同探讨
国学，为现场观众带来一场精彩
文化盛宴。

目前基金会正在建设“国学
践行书院”，定期举办“中国传统
优秀文化与现代企业管理国际
学术论坛”、“国学践行之师资培
训班”、“国学践行之企业家正本
清源禅悟营”、“国学践行之家庭
健康和谐正本清源禅悟营”以及
“企业家国学与管理深度研习
班”，在社区、乡村、学校、医院、
监狱创建国学践行示范基地，彰
显践行国学之净化人心、文明社
会功能，绽放传统文化耀眼之现
代光芒。

湖南践行国学公益基金会捐赠服务联络信息：
账户：湖南践行国学公益基金会
开户行：招商银行长沙分行晓园支行
账号：7319 0529 3410 599
联系方式：13308414916 程娟（秘书处）

2015年 11月 10日至 19
日，首届中英国学与管理学
术论坛及系列学术交流活动
从英国纽卡斯尔大学开始，
完成了在杜伦大学举行高端
论坛，在剑桥大学举行系列
学术报告，在伦敦唐人街举
行与华裔企业家及文化界人
士交流座谈会，最后以在牛
津大学的系列学术讲座结
束。

本次活动由杜伦大学跨
文化研究中心和湖南践行国
学公益基金会共同发起和举
办，由剑桥中国学生学者联
谊会、牛津中国学生学者联
谊会、英国中华总商会、纽
卡斯尔大学孔子学院、纽卡
斯尔中国学生学者联谊会、
杜伦大学商学院、剑桥东方
文化学会和湖南省人力资源
管理学会等单位承办，从英
格兰最北部起，回到英国南
部，跨越了大半个大不列颠
岛，历时 10天，共计举行学
术报告演讲 30余场次，在英
伦三岛掀起了中国传统文化
热潮，展示了我泱泱中华文
化的文化软实力，引起了巨
大的反响，取得了圆满成功。

对于此次国学践行英伦
行，中国驻英国大使馆李辉
参赞、中国国际人才交流协
会驻英总代表雷风云司长、
中国驻曼彻斯特总领事馆教
育组王盈领事等相关政府领
导给出了高度评价。

第二届中国传统优秀文化
与现代企业管理国际学术论坛
将于今年10月份在香港举行。
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谨组学员  刘芳
感受国学，走进公益性

的国学践行研修班，从起点

（湘西）到终点 （株洲大汉希

尔顿酒店）近 600公里的旅途

里，一路上奉献者师兄们的

关怀与照顾是湘西助学参训

人员最温暖的感动。从出发

前的细心叮嘱，到路途中的

耐 心 跟进 ， 中 途转 站 的 等

待、引导，报到时的热情接

待。曹艳师兄、盛珊师兄、

郝好师兄，以及许许多多身

着红马甲的奉献者们，给予

了我们湘西助学参训人员最

细 致 的关 怀 和 最热 情 的 笑

脸。我发现奉献者们虽然忙

碌，但都是快乐的，他们的

这 种 快乐 情 绪 也感 染 了 我

们 。 原来 ， 因 为奉 献 而 快

乐，才是发自内心的快乐。

亲爱的师兄们，让我们一起

学习快乐的奉献者，做一个

快乐的国学践行者。

舍组学员  孟新
带着期待的心情，我和

周师兄、刘师兄来到株洲大

汉希尔顿酒店。一进大堂，

就看到了很多穿红马甲的师

兄，每一个人都面带微笑，

一下子就感到温暖。签到、

扫描二维码、报道，不到一

分钟我就完成了报到程序。

我心中暗暗称赞，虽然这次

国学班有 300多学员，但每一

个环节都井井有序。在奉献

者的指引下，我顺利地来到

了就餐地点——曼谷厅。一

进 入 就看 到 桌 子上 摆 放 了

“舍”组，看到了师兄笑眯眯

的打招呼，大家自然的打招

呼，虽然是第一次见面，但

是都是同一期参加国学班的

同学，感觉很亲切。一位师

兄来晚了一点，虽然饭菜上

桌了，但是我们都很自觉地

等待，直到师兄来，我们才

一起开餐。

也许从报名参加国学研

修班学习开始，我们就开始

不自觉地用国学的精神来指

引自己的行为，就好比师兄

间的拼车。组委会热心体贴

地提供了拼车留言板，许多

师兄乐意的分享车位。我看

到群里刘跃华师兄留言说：

“从银盆岭出发，有空余位

置。”我在群里联系了刘师

兄，他很乐意的答应了。如

果 不 是 共同 参 加 国学 研 修

班，我们可能不会让一个陌

生人蹭车同行，可能不会放

心地乘坐一个陌生人的车。

国学研修班唤醒了我们每一

个人心中的善良与信任。也

许，国学对你我而言都意味

着奉献，也意味着信赖、尊

重与关爱。

舍组学员  张东
国学研修班中奉献者无

私付出的大爱，引领组员践

行国学与谦卑之心，感动所

有参加的学员，理论要去实

践 才 会 有 力 量 。“ 欢 迎 回

家！”微笑，真诚，传播国

学践行。学到还要做到，用

行动传播国学理念，才是能

将国学传播的精华。

让组学员  洪思薇
7 点开班， 11 点 15 分课

程结束，4个多小时的课程让

我受益匪浅。

感受一：奉献，让爱的

力量生生不息。学员们在奉

献者们亲切洪亮的问好声中

走进开班典礼现场，全程学

习中奉献者的周到服务和细

致引导让我既感动敬佩，更

忐忑汗颜！“红马甲”，是活

动中 一 道 亮丽 的 风 景！ 奉

献，让爱的力量生生不息！

感受二：践行，让国学

精粹代代相传！陈主任的开

班讲课宏大深远，颜教授、

傅总 、 邹 总的 “ 铿 锵三 人

行” 妙 趣 横生 。 多 少国 学

事，都付笑谈中！4个多小时

的学习让我们感受到国学的

博大精深，渊远流长！需要

我们 一 生 去感 悟 ， 去践 行

……

孝组学员 肖燕
有一次在微信朋友圈偶

然看到关于国学研修班的相

关内容，就觉得这是一件有

意义的事情。前不久 17期的

彭浩师兄和我交流了关于国

学研修班的感受，让我立马

就决定报名参加。非常感恩

基金会的师兄们和奉献者，

是你们让我有机会来到这里

和大家一起学习，一起成长。

今天我到达国学研修班

现场的第一感受，就是发现

自己报名参加国学研修班的

决定是非常正确的，几个小

时的课程就让我收获很多，

比如颜爱民教授与傅胜龙、

邹林两位老总的会讲，比如

颜教授讲授的国学与管理的

课程。

孝组学员  刘颖
我们的国家是一个历史

悠久的文明古国，是一个民

族众多具有独特教育体系的

大国。国学 是 渊 远 流 长 的

一 种 文 明 和 传 承，对中华

民 族 的复 兴 起着 重 要 的作

用。国学博大精深，与我们

的生活、工作、社会的发展

有 着 密 切 的关系，践行得

好，不仅能修身齐家，还能

治国平天下，帮助创建出更

美好的和谐社会，希望国学

这种优秀的传统文化能永远

传承下去。

投资、消费、出口是拉动
经济增长的“三驾马车”，这是
“需求侧”的三大需求。长期以
来，我国的宏观调控比较侧重
于“需求侧”。目前，中国把调
控的重点转向供给侧，即在适
度扩大总需求的同时，着力加
强供给侧结构性改革，中国产
业和企业该如何面临这个变革?

7月24日，在第十八期企业
家国学践行研修班上，湖南省
政协常委、省政协经科委主
任、中南大学商学院教授吴金
明以《新经济常态下的企业应
对之策》为题，阐述了当前经济
新常态下，企业应当主动作为，

积极推进供给侧结构性改革。

供需结构失衡供
给侧改革势在必行
目前，一系列现象折射出

中国长期对“供给侧”的疏
忽：中国人对手机的需求量很
大， iPhone手机甚是走俏，本
土品牌却难有高端货。中国有
很多生产电饭煲、马桶的企
业，但国人却不吝重金、不嫌
麻烦从海外往回背这些商品。
“老百姓更多选择外国产品

实属无奈，归根到底还是因为
国内一些同类产品的质量无法
满足需求。这说明，我们供给
端提供的商品出了问题——只
有数量，没有质量。”吴金明教
授认为，目前，以“住”“行”
为主导的消费结构正在向多样
化、高端化和服务化需求结构
转化，而国内 85%的传统产业
产能全部过剩，国人的有效需
求不能得到满足。

所谓“供给侧改革”，就是
从供给、生产端入手，通过解
放生产力，提升竞争力促进经
济发展。具体而言，就是要求
清理僵尸企业，淘汰落后产

能，将发展方向锁定新兴领
域、创新领域，创造新的经
济增长点。吴金明认为，未
来通过供给端不断的改革、完
善，国内也能提供质量好、价
格便宜的产品，普通民众也
就没有必要跑到国外往回背
“洋货”了。

六大问题困扰“十
三五”时期
在讲座上，吴金明表示，

我国经济整体已进入工业化后
期阶段，但工业化中期阶段的
历史任务远未完成，随着中国
经济进入新常态阶段，中国将
存在六大问题持续困扰“十三
五”时期。

首先，时间跃过 2008年前
后，中国人口也越过了刘易斯
拐点——劳动力无限和廉价供
给时代结束，2012年劳动年龄
人口开始净减少，以年均 360万
人左右的等差数列减少。

其次，随着不动产登记制
度、金融实名制度和信用保证号
码制度在“十三五”时期的全面
实施，加上开征房产税或不动产
税之后，房价将会明显下降。

吴金明说，除了房地产，
在出口增速方面，中国从 2014
年全年的6%下滑到2015年1至8
月的-1.5%。2014年、2015年8
月末，M2增长 13.6%、13.3%，
而GDP仅增长 7.4%、6.9%，金
融与实体的背离继续扩大。

此外，融资结构、资金流
向和资产负债率恶化，地方融
资平台、三四线房地产和产能
过剩，重化工国企形成了当前
资金需求的“黑洞”，严重损害
资源配置效率。最后 7000万贫
困人口脱贫，贫困县全部摘
帽，任务也相当艰巨。这六大
问题将成为中国“十三五”时
期急需破解的难题。

文化、健康和大
数据将成“新三件”
“一个国家征服世界靠经济

靠武力都是短暂的，终极的征
服世界只有一个，那就是价值
观和文化。”在企业家国学践行
研修班上，吴金明教授的一句
话引发了学员的广泛热议。

据吴金明教授介绍，自改
革开放至今，国民消费出现了
三次升级。第一次是“小三

件”的普及，即单车、手表、
收录机进入寻常百姓家；90年
代开始，出现“小三件”升级
版，即冰箱、彩电、洗衣机大
规模普及，中国的家电企业也
在这个时间段实现了高速增
长；进入 2000年以后，出现了
“大三件”，就是影响至今的汽
车、住房和计算机。

但是随着经济的快速发
展，目前，汽车和住房的需求
完全出现饱和，而计算机也被
日益增多的移动智能终端取
代。哪些事物会成为人们追逐
的“新三件”？吴金明的答案是
文化、健康和大数据。

这三件和之前的不同之处
在于，这次走上了精神满足阶
段。“事实上，所有发达国家都
如此，当大部分物质都拥有亦
即物欲消费到达顶点的时候，
开始追求精神的需求。”吴金明
说，这是“新三件”将成为主
流的重要原因。一个民族一个
国家，如果不追求价值观、世
界观的影响力，这个文化一旦
断代会很危险。当我们把自己
的文化输出给世界之时，文化
产业亦将得到极大的发展。

陈叔红宣布开班 欧阳斌授课
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